JIDELNI LISTEK 24.6. - 28.6.2024 26.TYDEN
Den Snidané Presnidavka Obéd Al Svacina Vecere Al
pondéli loupaky, pecivo pS. pol.z Cervené CocCky 1,7,9 kvétak s vejci, 3
banan, maslo, tr.syr 1. bolonské Spagety (makardnky) 1,3 pfesnidavka, [vaf.brambory,
24.6. mléko boravk. rajce, sypané syrem 1,3 Caj Cerny kompot ov.kokteil
2024 Caj Cerny
(al.1,7) (al.1,6,7) ¢aj Cerny / napoj (al.viz etiketa)  |nApPoj
utery jogurt mix, pletynka s pom. pol.jahlova se zeleninou 9 namornické maso, 1,3,7
ceralie, Z cizrny, 1. frankfurtsky zavitek, 1,7 preclik, dus.ryze
25.6. mléko zelenina, halusky 1 Caj ov.
2024 Caj ov. 2 bramborové Sisky s makem, 1,3,7
ovoce
(al.1,6,7) (al.1,6,7) ¢aj ov. / napoj / ochucené miéko (al.1,6)
stfeda zeleninova vdolek s povidly, pol.boramborova na kyselo 1,7,9 téstovinovy salat 1,37
bageta s tvaroh. mléko 1. kufeci stehno na zpUsob bazanta, 1,3,7 kukuf.chléb, [s kufecim masem
26.6. pomazankou, kukuriéna kase POLENTA, tav.syr 50g,
2024 ¢aj ov. salat skolni steril. 9 Caj ov.
fezy Cipisek
(al.1,6,7) (al.1,3,7) ¢aj ov. / napoj (al.7) napoj
Ctvrtek koblihy ¢oko, Zitna bulka pol.hovézi pismenkova 1,3,9 vepf.fizek pfirodni, 1
ovoce, S pom.z nivy, 1. smazeny syr, 1,3,7 jogurt, brokolice na masle, 7
27.6. Caj Cerny zelenina, nové bramb. syp.pazitkou, salat okurk. napoj bulgur 1
2024 kakao 2. drabezi fizek v tésticku, | 1.3
nové bramb. syp.pazitkou, salat okurk.
(al.1,3,7,8) (al.1,7) Caj Cerny / napoj (al.1,7) Caj Cerny
patek SateCek vajecny chléb, pol.celerova 1,7,9
s merurikou, bila kava 1. Gordon blue (Sunka, syr niva) 1,3,7
28.6. Caj ov. bramborova kase, 7 ne ne
2024 Cerstva zelenina
(al.1,3,7) (al.1,3,7) ¢aj ov. / napoj

Obédy pomahaiji pripravovat Zaci SUS - 2. rocnik - Kucharské prace
Kucharka: Bozena Drdov3, Jarmila Janacova
Vedouci: Ziltova Renata
Email SJ: renata.ziltova@ouaprs.cz

Dobrou chut!

MIléko (al.7) a voda k obédu kazdy den.

Zména jidelnicku a alergen( vyhrazena.

Pripravena strava obsahuje alergeny - viz seznam alergend.

Jidlo uvarené ve SK je uréeno k okamzité spotiebé.




